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Visst tycker du att det verkar kul och spdnnande att ldra sig paddia?

Da ska du anméla dig till ndgon av Lidkdpings kanotférenings kanotskolor i
sommar. Vi anordnar kurser fér bade barn, ungdomar och vuxna. Kravet fér
att fa delta ér att du kan simma minst 200 meter.

Ndr det gdller barn och ungdoms/vuxenkurser finns det féljande grupper att

vdlja mellan:

Period 1
18/6-22/6, son-tors
Tid: 9-13 sén-ons, 9-14 tors

Period 3
7/8 - 11/8, man-fre
Tid: 9-13 man-tors, 9-14 fre

Ungdoms/Vuxenkurs:
8/7-9/7, |6r-sén
Tid: 9- ca 12

Period 2

31/7-4/8, man-fre
Tid: 9-13 man-tors, 9-14 fre
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Ungdoms/Vuxenkurs
12/8 - 13/8, l6r-sén
Tid: 9 -ca 12

Avgiften d@r 700 kronor och da ingar medlemsavgift samt lan av utrustning.
Ddrefter fortsdtter vi paddla hela sommaren i vara ordinarie grupper, indelade
efter erfarenhet och vana. Medlemskapet giller hela aret.

Vid fragor och anmdélan, maila till kanotskola@lidkanot.nu
Begrdnsat antal platser!

Vi erbjuder ocksd Oppet hus for alla dldrar nere pa klubben dér ni far prova
pa att testa paddling. Kravet dr att du kan simma minst 200m.

3/6 Drop in mellan 10-12

4/6 Drop in mellan 10-12

6/6 Drop in mellan kl. 14-17
3/7-7/7 Drop in mellan 10-14

- Ak oD/
forening

Ingen foranmdlan behovs till dessa aktiviteter - avgiftsfritt.
Besok gdrna var hemsida: lidkanot.nu och
var facebooksida: Lidképings kanotférening
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